
Lehrgangskosten

• Die Kursgebühr beträgt 4.980,- €, zzgl.
   Prüfungsgebühr für Mitarbeiter:innen des 
   LWL-PsychiatrieVerbunds Westfalen.

• Für Mitarbeiter:innen aus Einrichtungen außerhalb   
   des LWL beträgt die Kursgebühr 5.980,- €,
   zzgl. Prüfungsgebühr.

Zulassungsvoraussetzungen

• Abgeschlossene dreijährige Ausbildung in der 
Gesundheits- und Kranken-, Gesundheits- und 
Kinderkranken- oder Altenpfl ege.
Empfohlen wird eine mind. 6-monatige 
Berufserfahrung.

• Erlaubnis zur Führung der Berufsbezeichnung

2025

Termine der theoretischen und praktischen Weiterbildung

08.09.2025-  12.09.2025   Block 01       
06.10.2025 - 10.10.2025     Block 02       
10.11.2025 - 18.11.2025.       Block 03       
15.12.2025 - 19.12.2025        Block 04    

12.01.2026 - 16.01.2026         Block 05       
09.02.2026 - 13.02.2026        Block 06       
16.02.2026 - 18.03.2026         Praxiseinsatz
13.04.2026 - 21.04.2026         Block 07       
18.05.2022 - 27.05.2022         Block 08        
28.05.2026 - 28.06.2028       Praxiseinsatz
29.06.2026 - 07.07.2026         Block 09       
07.09.2026 - 16.09.2026        Block 10       
05.10.2026 - 09.10.2026        Block 11       
04.11.2026 - 04.12.2026          Praxiseinsatz
07.12.2026 - 11.12.2026             Block 12  

2026

06.01.2027 - 15.01.2027        Block 13       
08.02.2027 - 12.02.2027        Block 14       
15.02.2027 - 17.03.2027         Praxiseinsatz
05.04.2027 - 09.04.2027       Block 15       
24.05.2027 - 27.05.2027        Block 16       
18.03.2027 - 27.08.2027         Praxiseinsatz „Projekt“ auf entsendender Station
09.08.2027 - 27.08.2027         Praktische Abschlussprüfungen
01.09.2027 - 03.09.2027         Mündliche Abschlussprüfungen

2027

Für weitere Auskünfte oder Rückfragen stehen wir Ihnen selbstverständlich gerne zur Verfügung! 
Bitte wenden Sie sich dazu an: 
Frau Anne Westerweg, telefonisch unter 0152 / 05296107 oder per Mail an anne.westerweg@lwl.org

Fachweiterbildung

Psychische
Gesundheit

staatlich anerkannt durch
die Pfl egekammer NRW

am Weiterbildungsinstitut der
LWL-Klinik Hemer
Hans-Prinzhorn-Klinik
Frönsberger Straße 71
58675 Hemer

Die nächste Fachweiterbildung
startet am 8. September 2025! 

08.09.2025 – 03.09.2027
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Der theoretische Teil besteht 
aus folgenden Modulen:

BASISMODULE

PSYCH B1:   Beziehungen gestalten und Projekte planen
PSYCH B2:   Systemisches und wissenschaftliches Arbeiten

FACHMODULE 

PSYCH F1:    Geschichte und gegenwärtige 
   Paradigmen der Psychiatrie
PSYCH F2:    Berufl iche Identität und Selbstrefl exion
PSYCH F3:    Psychiatrische Versorgungssysteme
PSYCH F4:    Ätiologie, Diagnostik und Therapien
     psychischer Erkrankungen
PSYCH F5:    Beziehungs- und 
   lebenswelt-orientierte Pfl ege
PSYCH F6:    Kommunikationsmethoden 
   und Gesprächstechniken
PSYCH F7:    Pfl egetherapeutische Interventionen
PSYCH F8:    Pfl ege akut psychisch erkrankter Menschen  
   und psychiatrische Krisenintervention
PSYCH F9:   Pfl ege von Menschen mit 
   langjährigen Krankheitsverläufen
PSYCH F10: Methoden zur Entwicklung 
   von Mitarbeitenden
PSYCH F11: Projektmanagement

Spezialisierungsmodul PSYCH S3:
Pfl ege in der Suchtbehandlung

Theoretische
Weiterbildung

Die praktische Weiterbildung umfasst 
insgesamt 1.900 Stunden à 60 Min., darunter 
fünf Praxiseinsätze in folgenden Bereichen der 
psychiatrischen Versorgung:

• 177 Stunden in einem ambulanten, 
   teilstationären oder komplementären 
   psychiatrischen Einsatzgebiet 

• 177 Stunden im Pfl ichtbereich der 
   Akutpsychiatrie

• 177 Stunden im Spezialisierungsmodul 
   der Suchtbehandlung

• 177 Stunden in einem psychiatrischen 
   Bereich nach Wahl

• 560 Stunden projektbezogener Einsatz
   im entsendenden Arbeitsbereich 
   (Stammstation)

Mit dem Nachweis des erfolgreichen Abschlusses aller 
Module und dem Bestehen der mündlichen und 
praktischen Abschlussprüfung erteilt die 
Pfl egekammer NRW die Erlaubnis, die 
Weiterbildungsbezeichnung 

„Pflegefachperson für psychische Gesundheit“

zu führen.

Die theoretische Weiterbildung wird
berufsbegleitend in modularer Form in 

Blockwochen angeboten. 

Sie umfasst 744 Unterrichtsstunden zu je 
45 Min. und fi ndet in insgesamt 16 Blöcken,
verteilt über zwei Jahre, statt. 

Die Termine fi nden Sie auf der Rückseite 
dieses Blatts. 

Grundlage der jeweiligen Unterrichtsblöcke 
bilden die Modulbeschreibungen der 
Anlage 1c der Weiterbildungsverordnung der 
Pfl egekammer NRW, wobei im Rahmen der 
Fachweiterbildung folgendes 
Spezialisierungsmodul angeboten wird:

P� ege in der Suchtbehandlung

Ihre Bewerbung schicken Sie bitte mit Lebenslauf, 
einer schriftlichen Begründung mit Zielsetzung für 
die Teilnahme und Ihrer persönlichen Motivation 
an: anne.westerweg@lwl.org

Lehrgangsleitung
Anne Westerweg, Lehrerin für Gesundheitsberufe  
(B.A. Psychiatrische Pfl ege, 
M.A. Interdisziplinäre Psychosentherapie) 

Tel.: 0152 / 052 96 107 
anne.westerweg@lwl.org 

 Stellv. Leitung
Kirsten Zimmer, Lehrerin für Gesundheitsberufe  
(B.A. Psychiatrische Pfl ege)

Tel.: 02373 / 861-9740 
kirsten.zimmer@lwl.org 

Jedes Modul schließt mit einer 
benoteten Lernerfolgsprüfung ab.

Praktische
Weiterbildung
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